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Pourquoi ce projet ?



QUESTIONNAIRES




QUEST-CE QUE LE DEVELOPPEMENT NORMAL ?
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QU'EST CE QUE LES TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT ]

Prévalence : 10% TROUBLE u%an%sfai TROUBLE,
" NTELErUEL EE\I/JERL%FPEMENTAUX
TROUBLE
Garcons > filles TOUBE NERARENRORD

SPECIFIQUE /HYPERACTIVITE ot
APPRENTISSAGES L

AUTRES TND TROUBLES o¢ 14
SPECIFIES OU NON  ACOMMUNICATION

Souvent associés entre eux



KESAKO LES TROUBLES SPECTFIQUES DE L"APPRENTISSAGE !
PETIT POINT RAPIDE

Prévalence : 8 %

Trouble Trouble
. développemental i
développemental du c?epla Dysgraphie
langage : coordination
Trouble du langage oral : (Dyspraxie) :
Dysphasie
maladresse
Trouble du langage Ecrit : pathologique, )
Dyslexie : déficit en défaut Trouble logico-
lecture d’automatisation mathématique
Dysorthographie : déficit des gestes (Dyscalculie)
en expression écrite

% 2




POURQUOT PARLER DES TND !

A cause de leurs conséquences potentielles sur 1’éleve :

- retentissement scolaire
- anxiété

- 1dsolement social

- épisodes dépressifs

- retentissement familial




1) LETSA



LETSA < ELEMENTS DU DIAGNOSTIC




LETSA < ELEMENTS DU DIAGNOSTIC

Une atteinte de la
COMMUNICATION
Et

des INTERACTIONS
SOCIALES

Des Des
troubles particularités
dela dans les
communication interactions

sociales

COMPORTEMENTS
RESTREINTS REPETITIES
Et
PARTICULARITES

SENSORIELLES

Des
activités Des
ou comportements
intérets répétitifs

envahissants



LETSA : ELEMENTS DU DIAGNOSTIC :

ANOMALLES DES INTERACTIONS SOCIALES

Where will Sally look for her ball?



LETSA < ELEMENTS DU DIAGNOSTIC :
ANOMALIES DE LA COMMUNICATION

Il pleut
des
cordes.



LETSA < ELEMENTS DU DIAGNOSTIC



LETSA : ELEMENTS DU DIAGNOSTIC
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LETSA - ELEMENTS CLINIQUES

Inhibition ——

Flexibilité

Planification

Mémoire
de travail



[ETSA : ELEMENTS (LINIQUES




LETSA : LE DEPISTAGE




LETSA < LA DIVERSITE AU SEIN DU SPECTRE

: https://www.francetvinfo.fr/sante/handicap/vide
| o-elle-se-bat-pour-que-son-fils-atteint-d-autisme
|

| https://www.youtube.com/watch?v=SVrcZVR |
trfA I

-severe-soit-pris-en-charge_4854711.html



https://www.francetvinfo.fr/sante/handicap/video-elle-se-bat-pour-que-son-fils-atteint-d-autisme-severe-soit-pris-en-charge_4854711.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/handicap/video-elle-se-bat-pour-que-son-fils-atteint-d-autisme-severe-soit-pris-en-charge_4854711.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/handicap/video-elle-se-bat-pour-que-son-fils-atteint-d-autisme-severe-soit-pris-en-charge_4854711.html
https://www.youtube.com/watch?v=SVrcZVRtrfA
https://www.youtube.com/watch?v=SVrcZVRtrfA

LETSA < LA THEORTE DES PETITES CUTLLERES
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Support visuel >>> oral
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LETSA  POURQUOT Y ETRE SENSIBILISE !

RIGIDITE

Trop de bruit Odeurs désagréables

Manque de repéres ' ik Lo Douleur

Constipation Faim, soif

Trop de \
monde Impossibilité de parler

Aime les

O ferte Proximite
golts fo

Fatigue Emotions

Contraintes -
Manque de

Lumieére vive sommeil




LE TSA * TAKE ROME MESSAGES

SUPPORT VISUEL

ANTICIPER LES CRANGEMENTS

PRENDRE EN COMPTE LES BESOINS SENSORIELS




LETSA

DES QUESTIONS !




LETSA - TEMOIGNAGES

https://www.youtube.com/watch?v=BiRWoY8zb1qg



https://www.youtube.com/watch?v=BiRWoY8zb1g

J) LETDAN



LE TDAN

Prévalence

- chez 1’enfant : 3 a8 5%
- chez 1’adulte : 2 a 4%

Terrain Facteurs
genéetique environnementaux

Adversité sociale

Facteurs anténataux et
périnataux

(prématurité, retard de
croissance, toxiques,
lésions cérébrales, ...)




LE TDAH = ELEMENTS DIAGNOSTIC




LE TDAH = ELEMENTS DIAGNOSTIC




HYPERACTIF

LE TDAN

PEUVENT PARLER TRES
VITE ET BEAUCOUP

PEUVENT AVOIR UN GRAND
BESOIN DE BOUGER ET ETRE
TOUJOURS “EN MOUVEMENT"

PEUT ETRE TRES
REVEUR.SE

>

HYPERACTIF
PEUT ETRE MENTAL

COMBINE

PEUVENT AVOIR UN MIX DES CARACTERISTIQUES
DU TDAH HYPERACTIF ET DU TDAH INATTENTIF,
AVEC DES VARIATIONS DINTENSITE

(@THE __MiNi__ADHD__COACH

/

INATTENTIF

PEUVENT AVOR
L'AIR DE NE PAS

ECOUTER
&/

PEUVENT AVOIR BESOIN

DE BEAUCOUP DE RAPPELS

POUR NE PAS OUBLIER
CERTAINES CHOSES

/




L'IMPULSIVITE TDAH, GA PEUT ETRE..
PRENDRE DES “RISQUES"

JE SUIS SURE QUE
C'EST FACILE /

N'A JAMAIS
FAIT DE
SKATEBOARD

iISTEN @tie_vini_ADHO_COACH x @A_mivi_COACH._ T0AH
LKING

mWn
©o
-“Q
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<) =S
LOSE iIMPORTANT DiFFICULTIE
iTEMS TO SOMEON

@
N

3 STRUGGLE WiTH
MiSTAKES “' ; ORGANIZATION
OGFTEN FORGETFUL

(@THE _iNi_ADHD__COACH NIiNIWANTED



LE TDAN

COMMENT (A
MARCHE ?



https://www.youtube.com/watch?v=mex4n_uQ41c

LETDAH, C"EST AUSST DES FORCES

Imagination

Originalité -
Creativite

Débrouillardise

Enthousiasme Energie




LT LE DIAGNOSTIC ?







. f q "\:\" L
LE TDAH - POURQUOT Y ETRE SENSIBILISE ! ﬁ@\%

Fort retentissement sur I'estime de Soi !




LETDAN - A L' ECOLE

FRACTIONNER DE TRAVAIL

STRATEGIES
SCOLAIRES

CONSIGNES

CADRE AVEC
RENFORCEMENT

BOUGER



LETDAR - LA PRISE EN CHARGE

NON MEDICAMENTEUSE

Le METHYLPHENIDATE

RITALINE - MEDIKINET -
QUASYM - CONCERTA

SAV Neurones AVEC
Dopamln J W ’

Syhapses v

Davantag'e'
de dopamine
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LE TDAK = QUELLE EVOLUTION !

’ STABILISATION ‘




POINT RAPIDE SUR LES AMENAGEMENTS SCOLAIRES POSSIBLES
PPS

Programme personnalisé Projet pononndb‘

de réussite éducative

Maltrise insuffisante
de connaissances ouv
de compétences
(évalvation

mwbﬂ
pédagogique) +
. um
sas Aménagements et
. adaptations ciblées

LIVRET SIMPLE

période)
adaptations et aménagements

pour tous les éléves

PAI

Projet d’mooll
Indivldualls‘

(Mochurement Sani i (PO

Pathologie chronique, maladie
invalidante molérm ou allergies
(avis médical)

Amén ts de la
scolarite, traitement médical
ou protocole d'urgence



LETDAY -

DES QUESTIONS !




LETDAN : TEMOIGNAGES

https://www.plongezennostroubles.com/



https://www.plongezennostroubles.com/

Bibliotheque de
diverses ressources

POUR ALLER PLUS LOIN

TSA et le TDAH

@ envoyés par mail




(Y INPORTANT

Des questionnaires vous
seront envoyes en juin
2025, merci de bien les

remplir !

Pour les volontaires pour

ENCORE BESOIN DE un entretien individuel

VOUS | venir vers moi ! ©






